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ALMWELLNESS

BESTOF HOTSPOTS

HOTEL PIERER

Mit der A.L.M.-Methode, einer neugestalteten Genusswelt und

der Kraft der Natur setzt das Almwellness Hotel Pierer neue

MabBstdabe fir ganzheitliche Erholung auf der Teichalm.

Wer auf die Teichalm kommt, spurf,
dass hier die Natur den Takt vorgibt.
Im Almwellness Hotel Pierer wurde
daraus eine Philosophie entwickelt, die
weit Uber klassischen Wellnessurlaub
hinausgeht. Die hauseigene A.L.M.-
Methode steht fur ,Authentic, Local,
Mindful” und beschreibt einen Lebens-
stil, der auf Achtsamkeit, Regionalitat
und bewusste Erholung setzt. Staft
kurzfristiger Wellness-Momente geht es
um nachhaltiges Wohlbefinden - vom
Schlaf Uber die Erndhrung bis hin zu
Bewegung und mentaler Regenera-
tion. Dieser Gedanke wurde in diesem
Frohjahr mit der Neugestalfung der
Lobby und der Genusswelt auch raum-

lich neu interpretiert. Warme Mate-
rialien, eine moderne alpine Formen-
sprache und Liebe zum Detail schaffen
eine Atmosphare, die gleichermafen
hochwertig wie entspannt wirkt. Be-
sonders die neue Genusswelt rickt die
Kulinarik des Hauses in den Mittelpunkt.
Regionale Zutaten, saisonale Pro-
dukfe und die enge Zusammenarbeit
mit Produzenten aus der Umgebung
bilden die Grundlage einer Kiche,

die Genuss und bewusste Erndhrung
vereint. Die umliegende Almlandschaft
ladt zu Wanderungen und Aktivitaten
in der Natur ein, wahrend Wellness-
und Regenerationsangebote fur wohl-
fuende Auszeiten sorgen.
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Im Almwellness Hotel

Pierer begeistert auch ein
hauseigenes Aktivprogramm
mit taglich mindestens funf
Einheiten - von Yoga bis zu
gefUhrten Wanderungen

Teichalm 77

8163 Teichalm

Tel: +43 (0) 3179 7172
www.hotel-pierer.at
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